
Nos missions 

Depuis 50 ans, le CIDFF de Loire-Atlantique 

exerce une mission d’intérêt général confiée 

par l’Etat dont l’objectif est de : 

• Favoriser l’autonomie professionnelle, so-

ciale et personnelle des femmes 

• Promouvoir l’égalité entre les femmes et 

les hommes 

• Lutter contre les violences et les discrimi-

nations 

 

Le CIDFF contribue à la mise en œuvre des po-

litiques publiques d’égalité entre les femmes et 

les hommes. 

Nos engagements 

= Une prise en compte globale des situations 

= Une information confidentielle et gratuite 

= Un accueil personnalisé 

= Une neutralité politique et confessionnelle 

 

Le CIDFF de Loire-Atlantique conduit son activi-

té avec le soutien de :  

Horaires secrétariats 
 

Prise de rendez-vous uniquement par 
telehone 

 
 
 

CIDFF siège Nantes 

31 Boulevard Emile Gabory 

44200 NANTES  

  02 40 48 13 83 

 

Le lundi, mardi et jeudi 

De 9h30 à 12h et de 13h30 à 16h30 

nantes@cidff44.fr 

 

 

 

CIDFF antenne Bassin Nazairien 

3 rue Auguste Brizeux 

Maison de la Mutualité – Bât B, 3ème étage 

44600 SAINT NAZAIRE  

  02 40 66 53 08 

 

Le lundi, mardi et jeudi 

De 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30 

Le vendredi de 9h30 à 12h30 

saintnazaire@cidff44.fr 

 

notre site nous soutenir 



Bureau d’Accompagnement Individualisé 
vers l’Emploi (BAIE) 

• Élaboration d’un projet professionnel 

• Techniques de recherche d’emploi 

• Recherche de formation et d’emploi 

• Sensibilisation à l’élargissement des choix 

professionnels et à la diversification des mé-

tiers 

• Accueil à la création d’entreprise 

 

 

Dispositif PLIE 

Accompagnement renforcé à destination des per-

sonnes éloignées de l’emploi, habitant la Commu-

nauté d’agglomération nazairienne. 

 

 

Ateliers collectifs 

• Elargissement des choix professionnels 

• Elaboration de projet professionnel/

personnel 

• Articulation des temps 

• … 

 

 

 Informations et prise de rendez-vous 

 

 Nantes 02 40 48 13 83 

 

 Saint Nazaire 02 40 66 53 08 

Service emploi Service juridique 

Informations Juridiques 

• Droit de la Famille  

Vie en couple, rupture, autorité parentale, pension 

alimentaire, régimes matrimoniaux, succession… 

• Droit pénal  
Violences conjugales, intrafamiliales, au travail… 

• Droit du travail 

Rupture de contrats, harcèlement au travail… 

 

BASSIN NANTAIS 
 

 Permanences téléphoniques sans rendez-vous 

 

Mardi de 9h30 à 12h 02 40 48 07 36 

Jeudi de 9h30 à 12h 02 40 48 07 36 

 

 Entretiens au CIDFF sur rendez-vous 

 
02 40 48 13 83 

 

 Permanences extérieures sur rendez-vous 

 
Maisons de la Justice et du Droit 
Châteaubriant 02 28 50 44 41 

Nantes Ouest / Dervallières 02 51 80 64 30 
Rezé  02 51 11 37 00 

 
Autres Points Justice 
Ancenis 02 40 83 87 00 

Nantes Nord-La Mano 02 40 41 61 80 
Vignoble (Vallet) 02 51 71 92 12 
 
Autres permanences 
Nantes Est-Maison de la Tranquillité Publique 

 02 40 41 99 99 
Blain / Machecoul / St Herblain / St Philbert-de-

Grand-Lieu / St Sébastien-sur-Loire 

 02 40 48 13 83 

Un éventail de compétences professionnelles au service des femmes et des familles 

BASSIN NAZAIRIEN 

 

 Permanences téléphoniques sans rendez-vous 

 

Mardi de 9h30 à 12h 02 40 66 57 32 
Vendredi de 14h à 16h30 02 40 66 57 32 

 

 Entretiens au CIDFF sur rendez-vous 

 

02 40 66 53 08 
 

 Permanences extérieures sur rendez-vous 

 
Points Justice 
Pornic 02 51 74 07 16 

Saint-Nazaire 02 28 55 99 73 

 

Autres permanences 

Donges / Guérande / Herbignac / La Baule / 

Pontchâteau / Pornichet / Saint-Brévin / Savenay 

 02 40 66 53 08 

Bassin Nazairien 

• Groupe de parole 

• Soutien psychologique 
 

S’informer au 02 40 66 53 08 

Femmes victimes de 
violences conjugales 


